
 
 

 
Микро-проект «Открытая дверь» - Россия, Москва 

 
 

 
Профилактика сексуального и других видов насилия над детьми и подростками, 
находящимися в социальных учреждениях. 
 
Правовая безграмотность детей и подростков, отсутствие развитого института 
ювенальной юстиции (что приводит к социальной и юридической незащищенности 
детей), большое количество детских закрытых учреждений (детских домов, школ-
интернатов), а также предвзятое отношение подростков к принятию помощи от 
взрослых – факторы, которые подтолкнули на создание проекта, разработанного 
Российским благотворительным фондом «Нет алкоголизму и наркомании»(HAH). 
Получивший название «Открытая дверь», он является частью более масштабного 
проекта «Профилактика сексуального насилия над детьми и помощь детям, 
пострадавшим от насилия в СНГ и Латвии», координатором и пaртнёром которого 
является БИСЕ. 
 
Цель проекта :  
Повышение резильентности детей и подростков против различных форм насилия, как в 
семье, так и в различных государственных учреждениях: школах, интернатах и т.п. 
Информирование подростков о различных формах насилия, об их половой 
неприкосновенности, семейном насилии с целью формирования навыков 
распознавания угрозы насилия и его преодоления повысит их защищённость и 
приведёт к значительному снижению количества потенциальных жертв.  
 
В частности же, целью проекта является создание игрового учебного фильма, 
построенного на принципах программы «Песчинка». Форма игровых ситуаций фильма 
является наиболее наглядной и безопасной, что позволит облегчить контакт с 
подростками на «запретную» для многих тему. 
 
Средства, используемые для достижения цели : 

• Проведение семинара для российских и зарубежных специалистов по базовым 
навыкам программы «Песчинка» с участием создателей этой программы. Баку, 
апрель 2008. 

• Проведение создателями программы «Песчинка» обучающего семинара для 
московских специалистов для оказания помощи по созданию сценария фильма. 
Москва,  21 - 24 апрeля 2009. 

• Разработка сценария, его адаптация к современным российским реалиям. 
• Съёмки и монтаж учебного фильма с участием детей реабилитационного 

детско-подросткового центра «Квартал» РБФ НАН и с привлечением студентов-
волонтёров ВГИКА. 

• Распространение учебного фильма как инструмента работы с детьми и 
подростками в различных учреждениях с предоставлением возможности 
создания в дальнейшем дополнительных эпизодов с участниками различных 
целевых групп. 

 
Кроме того, в процессе работы над созданием фильма будет сформирована 
референтная группа из взрослых и детей, принимавших участие в съёмках; таким 



образом, после завершения проекта, они могут стать популяризаторами идеи проекта в 
своих коллективах. 
 
Спонсоры, предварительный бюджет : 
Спонсорами проекта являются Российский благотворительный фонд «Нет 
алкоголизму и наркомании» (HAH), OAK Foundation, Fondation AirFrance и БИСЕ. 
По предварительным оценкам бюджетные затраты составляют 10 400€. 


